
FRAMEWORK PARA SALTAR DE LA IDEA A LA ACCIÓN

¿CUÁL ES LA OPORTUNIDAD?

IDEA
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aprendizajes

¿?
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¿QUÉ Y CÓMO
PUEDES APRENDER?

IDEA:

ELIGE  UNA  DE TUS IDEAS 
PARA LLEVAR
A LA ACCIÓN

OBSTÁCULO #1 OBSTÁCULO #2

OBSTÁCULO #3 OBSTÁCULO #4

¿Cuáles son 
los obstáculos 
más grandes a los que 
se enfrenta tu idea? 

>>*

>>*

traduce tu idea
EN OPORTUNIDAD
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TU mentalidad?*
1

2

3

¿QUÉ NECESITAS PARA TRANSFORMAR

¿QUÉ Y CÓMO
PUEDES APRENDER?

¿QUÉ Y CÓMO
PUEDES APRENDER?

DIBUJA T U 
BRECHA AQUÍ 

EL MÉTODO?
¿QUÉ NECESITAS PARA HACKEAR

1 ¿QUÉ HERRAMIENTA
NECESITAS?

2 ¿QUÉ HERRAMIENTA
NECESITAS?

3 ¿QUÉ 
HERRAMIENTA
NECESITAS?

EXPERIMENTA 

DIBUJA Y DESCRIBE TUS
PRIMEROS PASOS O PROTOTIPOS

Aprovecha ese

IMPULSO
Qué  ACTIVIDADES

?¿ puedes empezar hoy mismo

PARA SALTAR DE TU IDEA
a la acción

¿QUÉ APRENDISTE? ¿CÓMO LO APRENDISTE?

¿QUÉ VAS A HACER CON LO APRENDIDO?

*

*

¿CÓMO GENERAR IDEAS?¿CÓMO GENERAR IDEAS?

LEE ESTE LIBRO

How will you measure your life?
de Clayton M. Christensen

LEE ESTE LIBRO

Mindset - Carol Dweck

Pregunta 
¿por qué? Y 
¿por qué? Y 
¿por qué? Y 
¿por qué?..

Sal a 
Caminar o
al aire libre

Cambia el no Cambia el no 
Por un ...Por un ...
¿qué tal si?¿qué tal si?

Busca Busca 
referentes e referentes e 
inspiración en inspiración en 
otros contextos otros contextos 
y disciplinasy disciplinas

rétate

Sé curioso: invierte tiempo 
en audiolibros, podcasts, 
blogs, TED talks y cursos. 

Atrévete a hacer las cosas 
diferentes, toma un riesgo 
a diario así sea pequeño.

Conversa con personas que te 
inspiren y estén saltando 
hacia sus sueños.

LEE ESTOS LIBROS
Lean Startup de Eric Ries
The one thing de Gary KellerHERRAMIENTAS PARA ACCIONAR TUS IDEAS

*Incubación
Design thinking 
Lean startup
Innovación disruptiva
Design sprint 

*Aceleración
Agile
10X
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>> Para más información visítanos en:  somosjumpers.com


